
 

                               
 

 

Dreitagesseminar 
Fortbildung im Superior Erlebnishotel El Andaluz im Europa-Park. 

Persönliche und fachliche Weiterentwicklung in einem wunderschönen  

Ambiente. Lernen und Energie tanken gleichzeitig – das geht nur bei uns! 

Sensible und feinfühlige Themen in lebendiger Atmosphäre! 

 

„Umgang mit TRAUER“  
vertiefende Fortbildung für Mitarbeiter*innen der Bestattungsbranche 

und Trauerredner*innen, Hospizmitarbeiter*innen und Interessierte 

 

Wann:  04. bis 06. November 2021  

09:00 bis 16:00 Uhr 

Wo:      Europa-Park, Hotel El Andaluz, Seminarraum Alhambra 

Preis:  779 Euro zzgl. Mehrwertsteuer 
(einschl. alkoholfreie Getränke, Kaffee, Tee, umfangreiche Pausenverpflegung, täglich 3-

Gangmittagessen im Restaurant Don Quichotte) 

 

Alle Teilnehmer*innen erhalten ein aussagekräftiges Teilnahmezertifikat. 

Die Fortbildung wird in Kooperation mit Abschiedskultur veranstaltet. 

Home (abschiedskultur-proske.com) 

 

 

 

https://www.abschiedskultur-proske.com/


 

                               
 

 

Themenfelder und Inhalte: 
 

 Abschiede in unserem Leben 

 Trauermodelle kennen lernen und durchdenken 

 Umgang mit Trauermythen und -Ansichten in der Gesellschaft  

 Innere Haltung als Begleiter*in 

 Eigene Gesprächskompetenz entwickeln 

 Das Beerdigungsgespräch im Horizont der Trauer 

 Die Trauer begleiten; Ziele erarbeiten, biografische Gespräche führen 

 Methoden / Impulse bei der Begleitung 

 Spiritualität in der Begleitung anbieten 

 Offenheit für Phänomene zwischen den Welten 

 Abschiedsrituale (religiöse, weltliche, internationale, eigene) 

 Kinder und Jugendliche trauern anders 

 Selbstfürsorge für Begleitende 

 Wünsche aus der Gruppe und weitere Übungen (gerne Gesprächsvertiefung…) 

Mehr Details zu den Inhalten gerne auf Anfrage! 

 

Auf Wunsch extra buchbar: Sprechtraining, Trauerreden, Beerdigungsgespräche 

 

 

 

 

 

 

 



 

                               
 

 

Zur Referentin: 

 

Frau Birgit Proske ist psychologische Beraterin, Sterbe- und Trauerbegleiterin, 

Trauerrednerin, Palliativbeauftragte in der Altenhilfe, Theologin und Seelsorgerin, 

sowie Gründer von „Abschiedskultur Birgit Proske“ Home (abschiedskultur-proske.com) 

 

Wir freuen uns auf drei intensive, lehrreiche, aber auch schöne und Energietankende 

Tage mit Ihnen! Fortbildung und Urlaubsfeeling – beides garantieren wir Ihnen! 

 

Fragen und Anmeldungen unter: 

sascha@schmieder-management.de 

Birgit.Proske@web.de  

Telefon: 07822 / 4498244 oder 07682 / 9258944 

 

Hinweis: Übernachtungsmöglichkeiten sind in den Hotels vom Europa-Park möglich, 

aber auch in der Umgebung. Hier sind wir Ihnen gerne behilflich. 

Selbstverständlich gehen wir auf die individuellen Bedürfnisse der Teilenehmer*innen 

ein. Sie sind Vegetarier, oder Veganer? Kein Problem, einfach bei Anmeldung 

erwähnen und Sie erhalten eine geeignete und leckere Alternative! 
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